
Факты из жизни актеров 
АЛЕНТОВА (Быкова) ВЕРА ВАЛЕНТИНОВНА 
родилась 21 февраля 1942 г. в городе Котлас в семье актеров. Вскоре отец Веры умер, и они 

с матерью переехали в Украину. Вообще практически все детство Алентовой прошло на колё­
сах, из-за того, что мать часто гастролировала и переезжала из одного города в другой. Так Вера 
жила в Узбекистане, Алтае, а поступать пришлось в Барнауле. Поступив в медицинский инсти­
тут девушка, давно мечтавшая о карьере актрисы, тайком от мамы устроилась работать в ее же 
труппу актрисой вспомогательного состава. Однако мать запретила дочери без образования ра­
ботать в театре. И через год Вера уехала в Москву, где поступила в Школу-студию имени В.И. 
Немировича-Данченко при МХАТе. После окончания обучения Алентова была принята на рабо­
ту в Московский театр имени А.С. Пушкина, где играла в очень многих спектаклях таких как «Раз­
бойники», «Сочная вырезка для фрекен Авсениус», «Призраки», «Невольницы», «Дети солнца». 
В 1965 г. окончила школу-студию МХАТ. В этом же году становится ак­
трисой Московского театра им. А. С. Пушкина и снимается в фильме 
«Дни летные». 

На 2-м курсе Алентова вышла замуж за студента Владимира Мень­
шова. В 1969 г. у них родилась дочь Юля. 

В настоящее время Вера Алентова является ведущей актрисой Теа­
тра имени Антона Чехова. 

В 1980 г. по результатам опроса журнала «Советский экран» названа 
лучшей актрисой. За роль в фильме «Москва слезам не верит» Вера 
Алентова становится лауреатом Государственной премии СССР (1981 
г.) и лолучает приз МКФ в Брюсселе «Сан-Мишель». 
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