
6+ Февраль 2018 г. №1 (124)

Сладость празднич-
ного стола                            стр.4 

Во славу малой    
Родины                 стр.2

Гуляй, Масленица!                                 
стр.5

Кулинарный поединок студентов

Фото Станислава Тропникова.

Читай на стр.2



2 Точка студента

Надежда Гладышева.
Фото архив “Молодежного Центра”.

28 января 2018 года Молодежный Центром был проведен первый 
кулинарный конкурс «Сытый студент». 

Участие в конкурсе приняли 6 команд. В день проведения не обошлось и 
без корректировок: вместо команды штаба студенческих трудовых отрядов 
«Южный» в конкурсе, по собственной инициативе участие приняли команда 
из волонтеров добровольческого движения «Смайл». Конкурс начался с ярко-
го представления всех команд, далее конкурсантам предлагалось из заранее 
подготовленного набора продуктов (из 20 наименований), приготовить 3 блю-
да: бутерброд, салат и десерт.  

В наборах были различные продукты: от солёного огурца до бисквитных 
коржей. Так же организаторами были подготовлены 2 соусных стола с раз-
личными специями и добавками. 

Конкурс прошел легко, динамично и активно в чем очень помог Максим 
Верясов, выступивший ведущим кулинарного праздника.

По итогу проведения конкурса результаты распределились следующим 
образом: 3 место заняла команда «Голодный Джо» (электромеханический 
техникум), 2 место члены жюри присудили команде «Парус» (ГУМРФ) и по-

Кулинарный поединок студентов

бедителями конкурса стала команда «СМАК» (педагоги-
ческий колледж).

Все участники получили сертификаты за участие и 
памятные призы, ну а победители-дипломы и подарки.  
За 3-е место подарочный сертификат от спортивного 
клуба «Австралия», блокнотики и ручки, за 2-е место 
кружки с названием конкурса и подарочный сертификат 
на посещение горнолыжного комплекса «Петровский 
29», за 1-е место медали, кубок победителя и подароч-
ный сертификат на час игры в боулинг. 

Все без исключения участники конкурса проявили 
смекалку, находчивость и показали творческий подход к 
приготовлению блюд.

А уже в следующем году планируется провести по-
добный конкурс для всех желающих, так что готовтье 
рецепты.

Наталья Шарина, заместитель директо-
ра МУ ДО «Центр дополнительного об-
разования МО «Котлас»

20 февраля на базе Центра дополни-
тельного образования состоялся 13-ый 
патриотической сбор «Во славу малой 
Родины». В этом году темой сбора стали 
«Страницы истории российской армии». 

За время сбора участники познакоми-
лись с деятельностью функционирующих 
на территории кадетских классов и патрио-
тических организаций. Участвовали в сбо-
ре представители военного комиссариата, 
Городской Совет ветеранов, СТЦ ДОСААФ 
РФ, представители казачества, ветераны 
локальных войн, 3 кадетских класса МОУ 
«СОШ№17», кадеты МОУ «СОШ№4» им. 
Гагарина, знаменная группа «Рус ь», штаб 
«Товарищ» им Кузнецова, муниципальный 
штаб «Волонтеры Победы». 

В завершении сбора прошла церемония 
присяги и вступления в всероссийское во-
енно-патриотическое движение «Юнар-
мия». В движение вступили 45 человек из 
6а, 7а, 10 классов МОУ «СОШ №17»

«Во славу малой Родины»!

Сборная работающей молодежи

Студенты мастерски справлялись с заданиями

Настольный набор кулинаров

Пополнение «Юнармии» состоялось
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Евгения Гарвардт.

Масленица—это веселые проводы 
зимы, озаренные радостным ожиданием 
близкого тепла, весеннего обновления 
природы. Главными атрибутами 
праздника традиционно были чучело 
Масленицы, забавы, катание на санях, 
гулянья и, конечно же, блины — 
круглые, румяные, горячие. Раньше они 
имели ритуальное значение, поскольку 
являли собой символ солнца, которое 
все ярче разгоралось, удлиняя дни.

В нашем клубе ежегодно проходит ме-
роприятие, посвященное этому русскому 
празднику «Масленица». И этот год не стал 
исключением. Все мы получили много удо-
вольствия, отмечая его. Я очень довольна 
концертом и вообще обожаю этот празд-
ник. Особенно люблю в воскресенье гулять 
на масленичных забавах в Городском парке.

Мария Вьялкина: 
— Мне понравилось полностью все: 

концерт,  игры, танцы и, конечно же, чаепи-
тие, которое для нас провели.

Оксана Плужникова: 
— Больше всего мне понравились 

танцы, потому что в этом году на данном 
празднике их проводят впервые.

Говоря о блинах и выпечке нельзя не 
упомянуть и такой десерт, как торт, а для 
начала давайте узнаем его историю.

(ред. Материал предоставлен сайтом 
kushaj.blogspot.ru/2012/01/blog-post_25.

html).
  Торт относится к тем блюдам, возраст 

которых точно неизвестен. Историки, при 
поддержке лингвистов, считают, что пер-
вые торты появились примерно 2000 лет 
тому назад в Италии, так как слово «торт» 
в переводе с итальянского обозначает нечто 
витиеватое, замысловатое и богато укра-
шенное.

Есть также версия, что торты не могли 
появиться где-либо еще, кроме как в Гре-
ции — на ее территории были найдены 
украшенные рисунками и аппликациями 
пирожки из перетертых и сваренных зерен. 
По другой версии считается, что только на 
Востоке с их известными во все времена 
сладостями, могли появиться сложные ре-
цепты тортов, которые даже искушенно-
го гурмана могут заставить преклониться 
перед своим изысканным вкусом и чарую-
щим ароматом. 

Последователи этой идеи выяснили, что 
древние кулинары самой загадочной части 
света готовили десерты с использованием 
молока, меда и кунжута. Да и по форме они 
напоминали те торты, которые мы привык-
ли видеть на наших столах.

Но как бы, то, ни было, сегодня законо-
дательницей моды в мире тортов считается 
Франция, хотя широко известны как раз не 
французские, а немецкие, австрийские и 
русские торты. 

Именно французские кулинары и кон-
дитеры на протяжении многих веков дикто-
вали тенденции в сервировке и украшении 
этого сладкого шедевра. Именно во Фран-
ции появилось то, без чего современные 
торты были бы невозможны — безе, крем, 
карамель, желе и бисквит.

В России понятия торта долгое время 

не существовало, зато были свадебные ка-
раваи — самые праздничные и нарядные 
пироги. Такие караваи назывались «неве-
стины пироги». «Невестин пирог» делали 
только круглой формы. Это связано еще и 
с тем, что наши предки вкладывали в эту 
форму определенный смысл. Круг симво-
лизировал солнце, а значит благополучие, 
здоровье и плодовитость. 

Свадебный каравай был богато укра-
шен различными плетенками, косами и 
завитушками. Иногда в его центр помеща-
лись фигурки, которые обозначали молодо-
женов: жениха и невесту. Пирог было при-
нято подавать в самом конце торжества, он 
служил своеобразным знаком для гостей.

Начиная с 17-го века в Европе на свадь-
бах требовалось уже два торта - один для 
невесты, другой для жениха. Главным от-
личием торта невесты было то, что в него 
запекалось стеклянное кольцо, считалось, 
что девушка, которая найдет в своем кусоч-
ке кольцо, вскоре выйдет замуж. 

Торт жениха украшался скромнее, чем 
торт невесты, но был значительно больше 
по размеру. Чаще всего это был обычный 
фруктовый пирог. Торт жениха заранее 
разрезали на кусочки, укладывали в белые 
коробочки, обвязывали их белой или сере-
бряной лентой или просто писали иници-
алы молодоженов и складывали рядом с 
выходом. Гости, расходясь по домам, могли 
захватить с собой такие коробочки, чтобы 

передать тем, кто не смог присутствовать на свадебном торжестве, 
или съесть самим на следующее утро.

В Англии торт вплоть до 17-го века оставался довольно скром-
ным, в виде кекса с цукатами и орехами. И только в 18-м столетии на 
свадьбах европейской аристократии стали пользоваться популярно-
стью многоярусные торты. Считается, что многоэтажный свадебный 
торт изобрел лондонский бакалейщик. Ему очень хотелось создать 
что-нибудь из ряда вон выходящее, но придумать он ничего не мог, 
пока не обратил внимание на купол Сент-Брайдской церкви на Флит-
стрит.

Как и всем, мне очень нравится кушать торт. Конечно, я ем его 
не очень часто, но люблю, особенно в день своего рождения. Очень 
люблю торт с кремом, фруктами, но больше всего мне нравиться торт 
из безе, еще нравятся такие десерты, как корзинки и эклеры.

Андрей Селиванов:
— Я очень люблю торт с йогуртом и со сливками. Всегда ем торт 

не один, а с друзьями. Обязательно угощаю их, ведь это поднимает 
их настроение.

Маша Вьялкина: 
— А мне очень нравиться вафельный торт с цветочками из крема, 

его можно есть бесконечно.

alionushka1.livejournal.com/1350754.html
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Праздничные гуляния «Масленица—2018»
Коллектив Молодежного Центра.
Фото Станислава Тропникова. 

18 февраля 2018 года в Городском парке 
прошли праздничные мероприятия, 
посвященные празднованию Масленицы 
на территории МО «Котлас» в 2018 году.

Первоначально, в рамках праздника 
от нашего учреждения были определены 
пять мероприятий: акция «Скворечник – 
городу!», «Дерево души», «Молодежный 
балаган», спортивно-развлекательная про-
грамма «Молодежные забавы», но были 
включены еще три мероприятия: открытые 
соревнования «МотоМасленица», акция 
«ФотоМасленица» и площадка покорения 
детского масленичного столба.

В рамках проведения акции «Дерево 
души», целью которой являлось симво-
личное освобождение человеческой души 
от житейских невзгод, все желающие за-
вязывали ленточку на веточку, мысленно 

отпуская свои обиды, тревоги и страхи, а в 
процессе сожжения веточки и повязанные 
ленточки избавили завязавших их жителей 
города от негатива. 

Все участники остались довольны дан-
ной акцией, улыбались, желали здоровья 
и всего самого хорошего организаторам и 
всем окружающим. Можно однозначно ска-
зать, что акция завоевала сердца котлашан 
и на следующий год она пройдёт вновь!

На спортивно-развлекательной про-
грамме «Молодежные забавы» участникам 
было предложено пройти 7 станций: «Кот 
в мешке», «Змейка», «Кеглепад», «Самый 
смелый и ловкий?», «Битва титанов», 
«Снайпер», «Большой башмак».

 Огромный плюс это то, что родители 
участвовали с детьми, хохотали от души. 
Станции проходили не только дети, но и 
взрослые команды – значит это мероприя-
тие актуально для всех возрастов, самому 
младшему участнику было 4 годика, а са-
мому старшему участнику 56 лет.

В рамках акции «Молодежный бала-
ган» 73 участника прошли большим ше-
ствием по оговоренному ранее маршруту: 
ресторан «Медведь» – ул. Невского – ул. 
Некрасова – Городской парк. 

Продолжилась акция в Городском пар-
ке у сцены, где к участникам шествия при-
соединились еще 30 человек, для которых 
были проведены игры («Кошки-мышки», 
«Ручеек» и другие). В перерывах участни-
ки водили хоровод, танцевали и даже при-
няли участие в молодежном флешмобе, 
организатором которого выступил МУК 
«Культурно-досуговый комплекс» МО 
«Котлас». Участники веселились от души, 
чувствовалось праздничное настроение, и 
у всех было ощущение, что скоро придёт 
весна.

Муниципальная акция «Скворечник 
– городу!» проводится уже в третий раз. 
Для получения сертификатов участника в 
Городской парк пришел 91 человек, было 
принесено 30 скворечников и кормушек. 
Маленькие участники акции в сопровожде-
нии родителей, воспитателей, педагогов, 
поднимаясь на сцену, демонстрировали 
свои скворечники и кормушки и получа-

ли свои заслуженные сертификаты. Ну а, 
пресс-клубом «Орион» была проведена ак-
ция «ФотоМасленица». 

Одним из новых мероприятий стали от-
крытые спортивные соревнования «Мото-
Масленица», организатором которых стал 
котласский спортивно-технический клуб 
под руководством Олега Яновича. В мото-
кроссе приняли участие 15 спортсменов по 
двум категориям – «Дети» и «OPEN» — из 
Котласа, Коряжмы и Великого Устюга, зри-
телями этого зрелищного мероприятия ста-
ли около 70 человек. 

Мотогонщикам предстояло преодолеть 
сложную трассу с препятствиями и трам-
плинами и показать при этом максимальное 
количество кругов в отведенное на заезды 
время.

Вообщем в этот день нашим горожа-
нам скучать не приходилось, а как пройдет 
наша «Масленица-2019», узнаем уже в сле-
дующем году!

Хороводы от «Молодежного балагана»

Покорение праздничного столба

«МотоМасленица» покоряла горожан Традиционная акция «Скворечник городу»
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