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В конце девяностых к очередному дню рождения Любовь Михайловна 

Котикова сделала себе, наверное, один из самых дорогих подарков. Она осуществила 

давнюю мечту – создала в школе № 18 танцевальный коллектив «Нежность». 24 

апреля участники и руководитель отметили восьмилетие ансамбля. 

– Я всегда хотела иметь много детей, но судьба подарила только двух, – говорит Л. 

М. Котикова, – поэтому безумно рада, что в нашем коллективе занимается много девчонок 

и мальчишек. Начинала Любовь Михайловна с трех танцевальных пар, теперь их уже 35.  

Работает Котикова по своей авторской программе «Волшебный мир танца», 

которую успешно защитила, когда получала высшую педагогическую категорию. Ребята в 

«Нежности» умеют не только танцевать, но и… рисовать танцы. Старшие показывают на 

бумаге направления движений, а младшие с помощью красок и фломастеров передают 

настроение, которое дарит музыка. Для развития артистизма Любовь Михайловна 

проводит со своими воспитанниками интересную психогимнастику, на которой детишки 

играют этюды. Например, представляют себя различными зверьками.  

Большую поддержку руководителю оказывают родители ребят. В ансамбле есть 

даже почетные мамы – это Е. В. Медведева, Т. Ю. Слотина, Е. А. Пушкина, О. А. Бишева 

и О. В. Калинина. Они помогают как на выступлениях (одевают, причесывают, наносят 

макияж танцовщикам), так и в организации поездок. Ведь участники «Нежности» вместе 

не только танцуют, но и ездят на различные экскурсии (в Финляндию, Питер), ходят в 

походы и отдыхают… на Черном море. Впрочем, на побережье они не просто греются на 

солнышке и купаются в море, а еще и выступают в санаториях и пансионатах.  

Спортивными бальными танцами профессионально «Нежность» занимается второй 

год. Ровно столько же времени является членом Федерации спортивных бальных танцев. 

Благодаря этому девчонки и мальчишки получили возможность выезжать на турниры, 

чтобы показывать свое мастерство. Так, недавно на соревнованиях в Сыктывкаре Влада 

Баракова и Роман Андреевский вышли в финал. Большую роль в развитии ансамбля 

сыграл директор восемнадцатой школы В. П. Бреховских. Под его руководством сейчас 

оборудуется новый танцевальный класс. А в планах Любови Михайловны и ребят 

постановка сказки «Золушка». 
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