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Олимпийские игры 
изменили жизнь котлашанки

Наша землячка, сту
дентка Полина Шуль
г и н а ,  п о б ы в а в  н а  
Олимпийских играх в 
С о ч и ,  о т н ы н е  а б с о 
лютно уверена - меч
ты сбываются.

О посещении Сочи и своей во
лонтерской миссии Полина вспо
минает только с улыбкой, которая 
теперь стала неотъемлемой час
тью ее имиджа. Поначалу же улы
баться на протяжении всего дня 
окружающим получалось с тру
дом. С непривычки даже мышцы 
болели.

- Нам говорили, что мы - во
лонтеры, первые, кого зрители уви
дят, когда приедут на игры, поэто
му мы непременно должны были 
улыбаться, чтобы показать, что 
мы всем рады и готовы помочь, - 
вспоминает Полина.

Девушка работала на террито
рии Олимпийского парка. Основ
ными обязанностями котлашанки 
было отвечать на вопросы гостей, 
подсказывать им, куда идти, и... 
фотографироваться. Да-да, не 
удивляйтесь. Очень многим хоте
лось оставить себе на память об 
этом знаменательном событии 
снимок, на котором улыбались 
приветливые девушки-волонтеры 
в приметных олимпийских костю
мах. Также, по словам Полины, по
падала она в объективы камер те
левизионных каналов. Помимо 
этой приятной миссии, Полина ча
стенько работала на контрольно- 
пропускном пункте, где проверя
ла документы гостей.

Языкового барьера в общении 
с иностранцами у Полины Шуль
гиной не возникало. Девушка сво
бодно владеет английским язы
ком. Она же студентка факульте
та иностранных языков. Лишь од
нажды растерялась, когда ей не
обходимо было помочь итальян
цу, который говорил на своем 
родном языке. Несмотря на не
знание итальянского, котлашан- 
ка справилась со своей задачей.

Были и курьезные случаи. В мо
мент окончания церемонии от
крытия Олимпийских игр, когда 
Полина работала в зоне перед 
КПП, к ней подошла девушка и, 
разговаривая по мобильному те
лефону, спросила: «Скажите, куда 
мне нужно идти, чтобы уткнуть
ся в лестницу?»

- Она спросила и сама смеет
ся, понимает, что вопрос нелепый, 
- вспоминает Полина. - А я нача
ла соображать, где может быть ле
стница.

В итоге котлашанка перевела 
все в шутку, указала направление 
со словами: «Там есть лестница, в 
которую вы можете уткнуться». 
Тем не менее, этот случай вскрыл 
недостаток в организации Игр. Он, 
по мнению, Полины заключался в 
недостаточной информированно
сти волонтеров. Именно поэтому 
на многие вопросы посетителей

ответов добровольные помощ
ники не находили и употребляли 
фразу «Не знаю», говорить кото
рую было нельзя. Не разрешалось 
волонтерам и брать автографы у 
спортсменов. За это доброволь
цев могли отправить домой. А воз- 
можностей было много, и у Поли
ны в том числе. Она видела сбор
ную России по хоккею вживую, но 
от соблазна удержалась.

Направляясь в Сочи, котлашан
ка предполагала, что работать при
дется больше. Но смена в 10-11 
часов ее не напугала. А вскоре их 
и вовсе сократили до 5-6 часов. 
Свободного времени даже при та
ком графике, конечно, оставалось 
мало. Именно поэтому Полине 
удалось вживую увидеть только 
матч по хоккею, где играли сбор
ные Латвии и Швейцарии, побе
ду в котором одержала Швейца
рия. Более волнительно она себя
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чувствовала на соревнованиях по 
керлингу. Там играли россиянки 
с командой Великобритании. 
Когда соперницы наших девушек 
одержали верх, котлашанке ста
ло грустно. А вот церемонию от
крытия Олимпиады Полине уда
лось посмотреть заранее, на ре
петиции.

Усталости, по словам девуш
ки, по прошествии этих несколь
ких недель она не ощутила. Даже 
наоборот, зарядилась позитивом и 
отдохнула. Хотела даже остаться 
на Паралимпийские игры, но поня
ла, что необходимо продолжить 
обучение в университете.

Олимпийские игры разделили 
жизнь Полины Шульгиной на пе
риод ДО и ПОСЛЕ, изменили ее. 
Она считает, что стала более 
уверенной в себе, позитивной, 
целеустремленной. Поняла, что 
необходимо вести активный об
раз жизни и ко всему подходить 
с позитивным настроем. Также 
она решила, что будет не лишним 
изучить французский язык, так 
как после Олимпиады у нее по
явилось много друзей-иност- 
ранцев, в том числе и францу
зов. А в 2016 году Полина ре
шила поехать волонтером на 
летние Олимпийские игры, кото
рые будут проходить в Рио-де- 
Жанейро.
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