
Правила здорового 
образа жизни

7 и 17 мая в Центральной детской библиотеке прошли беседы с под
ростками на тему «Полезные и вредные привычки». Ребята из 6-х 
классов школы № 82 и 7-го класса школы № 76 узнали о полезных 
привычках и о том, как влияют на организм вредные привычки. После 
беседы школьники ответили на вопросы викторины.
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