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С 15 по 30 мая состо­
ялся специализирован­
ный бесплатный заезд 
для ветеранов и участ­
ников Великой Отече­
ственной войны, ветера­
нов труда в отделении 
дневного пребывания 
при котласском комп­
лексном центре социаль­
ного обслуживания.

Заслуженный отдых
В этом заезде 36 пожилых лю­

дей. Все они приходят в центр за 
вниманием и общением. Для ком­
форта отдыхающих в январе это­
го года здесь была обустроена 
комната отдыха. По словам заве­
дующей отделением дневного 
пребывания Ольги Кутыревой, 
выигранный центром социально­
го обслуживания грант на 300 
тысяч рублей позволил приобре­
сти мягкую мебель, плазменный 
телевизор, музыкальный центр, 
ковер для гимнастических упраж­
нений, а также кресла и подушки 
для релаксации.

- Списки участников заезда 
формирует совет ветеранов, са­
мой старшей из них, Антонине Вла­
димировне Шубиной, исполнился 
91 год. Наша задача как специали­
стов - охватить вниманием по мак­
симуму всех присутствующих. 
Каждый четверг обозначен днем 
здоровья: пьем фиточай, гигиени­
ческую гимнастику проводим и

лекции, к примеру, на тему «Сон»
- этим занимается специалист по 
социальной работе Наталья Сла- 
това. Благодаря новой технике у 
ветеранов есть возможность 
смотреть наше доброе кино, - рас­
сказывает Ольга Юрьевна. - На 
занятиях посильного труда руко­
водитель помогает сделать ре­
монт одежды - прошивает по на­
метанному. Выступают музыкаль­
ные коллективы из ДШИ «Гамма» 
под руководством З. Д. Лесной и 
С. Г. Абрамова. Здесь проходят 
встречи за «круглым столом», где 
идет диалог на интересующие 
темы: проблемы ЖКХ, дорог. 
Дважды в этом заезде нас посе­
тил Андрей Бральнин. Отвечал на 
вопросы ветеранов заведующий 
отделом социальной защиты насе­
ления Владимир Крейдер. Отделе­
нию дневного пребывания в этом 
году исполняется 18 лет, восемь 
из них действует майский заезд.

- Нас хорошо принимают, не­
которые ходят сюда не первый год,
- рассказывает ветеран труда 
Александра Петровна Ширяева. - 
Специалисты внимательные, дав­
ление нам померяют и гимнас­
тику проведут. Теперь комнату

отдыха нам обустроили. Под ру­
ководством инструктора посиль­
ного труда Ольги Шалфицкой за­
нимаемся вязанием, шитьем при­
хваток, тестопластикой. Недавно 
слепили из теста солнышко, рас­
писали - очень красиво получи­
лось. Те, кому занятие руками в тя­
гость, поют песни. Мужчины ув­
лечены настольными играми. На 
закрытии планируем поплясать, да 
вот только кавалеры, которых нын­
че мало, не приглашают нас что- 
то в этом сезоне.

Ветеран Великой Отечествен­
ной войны Василий Иванович Го­
стев:

- На это ежегодное меропри­
ятие существует определенный 
лимит. Получается, что один ве­
теран здесь бывает каждый год, а 
другой - ни разу. Предлагаю уста­
новить очередность.

К разговору присоединяется 
ветеран труда, труженик тыла Ма­
рия Евгеньевна Шинорина:

- Я здесь нечастый гость, по­
пала в майский заезд по решению 
ветеранской организации школы- 
интерната железнодорожников. 
Для меня этот месяц был счаст­
ливым: мы общались, нас учили,

лечили, кормили. Мой педагоги­
ческий стаж составляет 42 года, 
поэтому хочу сказать большое 
спасибо своей организации за то, 
что не прошли мимо меня и моей 
бывшей коллеги Тамары Григорь­
евны. Персонал здесь приветли­
вый, в том числе гардеробщица 
Ольга нас всегда встретит с улыб­
кой, поздоровается.

На закрытии перед ветеранами 
выступала с сольным концертом 
первая заведующая дневным от­
делением дневного пребывания 
Галина Сырникова, исполнившая 
для них песни военных лет под ак­
компанемент Сергея Абрамова.

Светлана ВОЛКОВА.
Фото автора.
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